23 mai 2024

webinaire « lutte contre Ia

prolifération du moustique
tigre » a destination des
professionnels de santé




Ordre du jour

1 — Présence du moustique-tigre : enjeux sanitaires et contexte épidémiologique (santé
Publique France)

2 — Prévenir les épidémies par le contrble de la population de moustique tigre : la
surveillance entomologique en Cote d’Or ( ARs, UTSE)

3 - Mobilisation sociale contre les larves : Comment agir et lutter contre la prolifération du
moustique tigre ? ( Promotion Santé)

3 — Prévenir le risque de transmission vectorielle autour d’un voyage ( ARS, Service veille
sanitaire )

4 — Prévenir le risque épidémique lorsqu’un cas d’arbovirose est déclaré ( Ars, service veille
sanitaire )



Préesence du moustique-tigre :
enjeux sanitaires et contexte
épidémiologique



Le moustique Aedes Albopictus peut étre a I'origine d’un risque épidémique

Le moustique tigre est un vecteur de la dengue, du chikungunya et de |'infection a virus Zika.
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Conditions nécessaires : @

- Introduction du virus par une personnes o5
virémique infectée dans des zones \ J \ J \ J
intertropicales (AntiIIes Asie du Virémie chez 'homme Incubation chez le moustique Incubation chez ’lhomme

! Environ 1 semaine Environ 1 semaine Environ 1 semaine
_ . ire |
Sud ESt) > une personne peut suffire ! Période pendant laquelle Délai pour que le moustique Délai avant I'apparition des

- Présence d’un vecteur efficace : compétent et le moustique peut s’infecter infecté soit capable symptdmes suite & la piqure d’un

lors d'une piqure de transmettre la maladie moustique infecté

capable

- Au contact d’une large population non immune \/ \_/

Cycle extrinseque : laps de temps qui Cycle intrinseque : laps de
. 4 J 4 sépare le repas de sang infectant du temps qui sépare la piqure de
=» Risque réel d’émergence en pare e rep g inject emps qui separe 1o piqure de
moment ou le vecteur, une fois I’héte par un moustique infecté
Fra nce hexa go na |e infecté, devient a son tour infectant du moment ot I’héte est
virémique




Circulation des arboviroses

v’ Zone intertropicale principalement

v’ 2018 - 2021 : Epidémie de dengue a La Réunion
Absence d’épidémie depuis 2022

v’ 2019-2021 : Epidémie de dengue aux Antilles francaises

v’ 2023-2024 : Epidémie de dengue aux Antilles francaises
(en cours en Martinique et Guadeloupe)

v Recrudescence de cas de Zika dans plusieurs pays de la
zone Amérique (Brésil, Colombie et Bolivie) en 2024
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Circulation du chikungunya, ECDC, avril 2023 a mars 2024




Emergence d’aedes albopictus en France Hexagonale

= 2004 | 1% implantation du moustique tigre = 2005-2006 | Epidémie majeure de chikungunya a
(Aedes albopictus) en métropole la Réunion

= 266 000 casen 1 an (>35 % de la
population) et pres de 300 morts
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=>» Prise de conscience des risques liés aux arboviroses



Evolution de la présence d’aedes albopictus : 2006 - 2022

EN
MINISTERE
DE LA SANTE
ET DE LA PREVENTION

Liberté
Egalité
Frateraité

2006

2016 2022

2 départements 8 départements 33 départements 71 départements



Evolution de la présence d’aedes albopictus : 2023

Population exposée
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Situation épidémiologique : 1" mai au 30 novembre 2023

Bilan national — Cas importés

% ‘ Santé ~3

2 146 cas importés d’arboviroses (vs 409 en 2022)
-® o publique G

v 2108 cas de dengue (379 en 2022) ¢ France
pres de 65 % en provenance des Antilles (Martinique et Guadeloupe)

v' 28 cas de chikungunya (23 en 2022)
v' 9 cas d’infection a virus Zika (7 en 2022)

v' 1 co-infection dengue-chikungunya

Courbe des cas de dengue par mois importés en France hexagonale
(2006-2024 — données de 2024 non consolidées)
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Situation épidémiologique : 1" mai au 30 novembre 2023

Bilan régional — Cas importés

49 cas importés d’arboviroses (vs 8 en 2022)

Bourgogne-Franche-Comté

Département : :
Dengue Chikungunya Zika
21-Cote-d'Or 12 0 0
25-Doubs 11 0
39-Jura 5 0 0
58-Niewre 3 0 0
70-Haute-Sabne 5 0 0
71-Sabne-et-Loire 10 0 0
89-Yonne 1 0 0
90-Territoire-de-Belfort 0 1 0
Total 47 2 0

Départements colonisés



Situation épidémiologique : 1°" mai au 30 novembre 2023

Episodes et nombre de cas autochtones

41 épisodes de transmission autochtone et 193 cas 2022 2023

Nombre annuel de cas autochtones de dengue, chikungunya et Zika identifiés par épisode,
France hexagonale, 2010-2023

o 9 épisodes de 9 épisodes de
o] s — dengue auto. dengue auto.
" .', France g
Versus 19 entre 2010 et 2021
5"
g » 66 cas auto. 45 cas auto.
: . E Versus 48 entre 2010 et 2021
g = Augmentation de I'intensité
B =  Augmentation des zones a
o e

o 0o
\vJ \"J

risque

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

mDengue ® Chikungunya M Zika =  Augmentation de la précocité



Prévenir les epidemies par le
controle de la population de
moustique tigre :

La surveillance entomologique en
Cote d'Or



Principe de la surveillance entomologique

— deux dispositifs complémentaires

Al Ty N
@) Agence Régionale de Sarté E - I - Démousticaﬁon

Bourgogne- "
Franche-Comté Rhéne-Alpes

https://signalement-moustique.anses.fr/sighalement albopictus/

Portail de signalement du moustique tigre

Aedes albopictus ]

Réseaude ________ A pm————————— Site de signalement du moustique tigre par les particuliers
pieges pondoirs ¥ (action citoyenne)
i
v
Connaissance de la dispersion et de la mise en place d’actions de lutte sur les

densité des populations de moustique tigre territoires colonisés

présentes sur le territoire
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https://signalement-moustique.anses.fr/signalement_albopictus/

En cas de piege pondoir positif ou signalement positif de moustique tigre

commune déja
colonisée

commune non

colonisée

Plus de nécessité de prospection

Information de la commune pour mise en place d’actions
de mobilisation sociale : lutte contre les gites larvaires

Mise en vigilance de la commune

oui

Prospection our ,
P P Presence

confirmer la présence N
, , confirmée
du moustique tigre

non

Maintien de la surveillance



Etat de |la colonisation par le moustique tigre en Cote-d’Or

Début de colonisation en

2018 (Beaune et .

. )
Couchey) \ :
Forte accélération de la e s ey o | 4
propagation en 2022 e mim | SN de Lengchormp) /J 2
(+13) et en 2023 (+21) s N i Tt

.\ Massif
de fo Serre

42 communes colonisées
au 1¢" mai 2024

Forét domonikale
de Citeaux

Leaflet | OpenStrestMap



Le moustigue tigre :
specificites et
fonctionnement



Les spécificités du moustique tigre

Elle pique le jour ( diurne) Elle se déplace proche du sol

4

Il n’a pas de prédateur naturel -

w C’est la femelle qui pique,
A\ )
efficace actuellement *m W

en plusieurs fois

Elle cherche les petits

volumes d'eau stagnante ol *m
ses larves pourront

idéalement se développer

m* Il vit proche des humains, a 150m
autour de son lieu d’émergence

Ses ceufs ne craignent

Elle se reproduit pas le gel, ils peuvent attendre le
des qu’elle peut voler Elle pond environ redoux pour éclore et de l'eau
1 fois par semaine, pendant 2/3 ans

environ 200 ceufs



Cycle de développement du moustique tigre

Apres l'accouplement, la femelle doit
La duréee de vie du moustique tigre est de prélever du sang pour avoir les protéines
1 mois environ et peut atteindre ‘ nécessaires a la maturation

2 mois en fin de saison ™ de ses ceufs
RESTRE JUSOU, :
SRR

Accouplement@, =

,’/

La femelle pond de mai a novembre
environ 2 000 ceufs sur des surfaces
Au bout de 7 jours, - \ seches a proximité immédiate de
le moustique apparait Emergencee\ | ~__—©pPonte petites zones d’eau, dans des

/ réceptacles tres variés (coupelles,
vases, flts d’eau de pluie, pneus
usagers, bouches d’égouts...) qui
Nymphes @ O Larves constituent des gites larvaires

'éclosion a généralement lieu SE"OUAHOUEDES‘P*" - .

en avril, lorsque les ceufs sont en contact i l 7
avec I'eau et que la température est printaniere ‘B
Les larves et nymphes se développent dans I'eau




Comment agir et |lutter
contre |la prolitération du
moustique tigre ?




Exemples de gites larvaires utilisés par le moustique tigre

-gunchl
w800 L%




Exemples de gites larvaires utilisés par le moustique tigre




Les bons gestes a adopter

Stocker arrosoirs, brouettes, seaux
et jeux a l'envers

Vider les coupelles
1 fois par semaine

Pot de fleurs

‘y AP Y w_ TIST Sable a ras bord , ,
P o Coupelle Désencombrer les chéneaux

o

Remplir les coupelles avec du sable / billes d’argile



@ Aedes atbopictus est :
A Une formule magque
B. Un insecticide
C. Le moustique tigre

@ Quet est le moyen le plus efficace
pour lutter contre les moustiques ?

A Les écraser
B. Eliminer leurs lieux de ponte
C. Utiliser de la citronnelle

Comment peut-on attraper

dengue ou le chikungunya ?
A. En se faisant piquer lors d'un voyage
en zone tropicale
B. En se falsant piquer par un moustique
tigre déja infects
C. En faisant la bise

Pour s’informer :

A quelle fréquence faut-il faire
@ tour de son jardin pour lutter
i contre les ?

A 101 FM
8.1 fois par mois
C. Au moins 1 fols par semaine

@ A quoi le moustique tigre doit-il
son surnom ?

A. Son agressivité

B. Ses rayures

C. Sa parenté avec un félin
D. Il rugit quand L pique

@ Quets sont les symptsmes
de la dengue :

A. Dire n'importe quol

B. Douleurs musculo-articulaires, figvre
brutale, courbatures, douleurs derriére
les yeux, maux de téte

C. Pas grand-chose, c'est presque
inoffensif

§-9!V-5:0+!gV-£:g=7 D=1 wsuadpy

Vous pensez avoir observé un moustique tigre
prés de chez vous ? Signalez-le !

) hmabicak st
www.signalement-moustique.fr soroe S

ou sur l'application iMoustique

Plaquette réalisée par FARS PACA

NE LAISSONS PAS
LES MOUSTIQUES
S'INSTALLER!

- 2

Les bons gestes pour lutter contre
les moustiques vecteurs de maladies

Le moustique tigre ou Aedes albopictus peut transmettre
des maladies telles que la dengue, le Zika ou le chikungunya.
Ces maladies, que Pon appelle arboviroses, peuvent &tre trés invalidantes.

Le moustique tigre est aujourd’hui implanté et actif
dans presque toute la région Bourgogne-Franche-Comts.

En

REPUBLIQUE

FRANCASE -
=8 .

Flyer

* Synthese sur les connaissances et les gestes a adopter
* Infographies + quizz

DOOo

o

&

au moins aprés chaque pluie

Brouettes (0 Coupelles de pots de
Seaux et arrosoirs fleur (l'astuce du pro:
Jouets d'enfant mettez-y du sable ! La plante
méme les plus 4 y puisera l'eau sans que le
petits moustique puisse y pondre)
Cendriers ou tout (0 Gamelles pour animaux
petit objet pouvant O Pieds de parasol
recueillir de I'eau O Plis de baches (pour
Poubelles mobilier de jardin, piscine..)
Caisses, pots.. [0 Jeux pour enfants (toit de
Remorques et cabane, toboggan, chaise...)
matérjel de O Pluviométres
chantier (tuiles.) O Eléments de décoration

B : O Bref, vous avez compris :
b o tout ce qui retient la

& €% 2 moindre quantité d'eau !
9“".0‘ I3 5, % e
avec un voile ou une moustiquaire

Récupérateurs d'eau de pluie (ou vérifiez-les toutes les
semaines, car méme s'ils ont un couvercle, le moustique entre
et sort tranquillou par la gouttiére.. Supprimez réguliérement
les larves, sinon c'est un peu le «Club Med» pour lui )

Bidons et fiits devant rester dehors
-- Photos

au

COUPEZ L'EAU. :
X moustiques tigres !

ER

REPUBLIQUE

FRANCAISE @) oo
y o Baurgoge-

Frecerwié Franche-Comis

Plaquette réalisée par ARS Nouvelle Aguitaine

(mauvais)
souvenirs

M&Www&,m!

=

Le moustique tigre vit dans un rayon de 150 m.
Il est donc né chez vous ou pas loin !

Pour s'en débarasser, une seule solution :
supprimer les eaux stagnantes ol il pond
ses ceufs et prolifére...

pour faciliter
I'écoulement des eaux

O Gouttiéres, chéneaux

(0 Regards d'eau de
pluie

([ Rigoles ouvertes ou
couvertes de grille

() Bondes et siphons
d'évacuation d'eau
(fontaines, éviers..)

(O Piscines (veillez au bon
dosage du chlore)

O Bassins et mares
(mettez-y des poissons
friands de larves !)

O Terrasses sur plots

O Caillebotis

O Pompes de relevage

O Bornes d'arrosage

;&#

Chek List anti moustique tigre
(passage a I'action avec des gestes simples)




Prevenir le risque de
transmission vectorielle
autour d’un voyage



Les arboviroses : généralités

Arboviroses : maladies a transmission vectorielle de virus par des arthropodes

7
hématophages

CHIKUNGUNYA DENGUE ZIKA

Virus (genre) Alphavirus Flavivirus - 4 sérotypes Flavivirus

Virémie DDS - 2 joursa DDS + 7 jours

Incubation 1-12 jours 3-15 jours 3-12 jours

Clinique Fiévre élevée Fievre élevée d’apparition | Eruption cutanée
d’'apparition brutale brutale +/- fievre
+ arthralgies + signes peu spécifiques | + signes peu spécifiques
+ signes peu (céphalées frontales, (conjonctivite, arthralgies,
spécifiques douleurs rétro-orbitaires, | myalgies...)
(myalgies, céphalées, | myalgies, arthralgies,
éruption cutanée...) | éruption cutanée...)

Asymptomatiques | 15% 70% 50%

Formes graves Arthralgies Formes hémorragiques Complications neuro +
persistantes Malformations

congénitales (surveillance
femmes enceintes +++)

Principaux modes
de Transmission

Vectorielle : Aedes

Vectorielle : Aedes

Vectorielle : Aedes
+ Sexuelle + Verticale

Immunité

Durable

Prolongée par sérotype

Durable

CHIKUNGUNY A

DENGUE
ZIKA

—

Céphalée

Eruptions cutanées
Douleurs articulaires

Fievne

*
“ o e -
e o —*
% _ 8l%
RS
s s
L o=
ECE - A%
e = ~-— ]




Les messages a faire passer autour d’'un voyage

Se protéger des piqlres
Pendant le voyage et au retour

COMMENT SE PROTEGER DES PIQURES ?

m % ;] .-—"/\\\,___
il Jutili
moustiquai d rodu
c ou ntil ur impi L] anti-moustig

Réduction du risque de transmission vectorielle



Modalités de diagnostic

> Recherche systématique des 3 pathologies

»Modalités :
* Equivalentes pour les trois maladies
* Dictées par la cinétique de la virémie et des
anticorps viraux (IgM, IgG)
* PCR urine pour zika

DEBUT DES

SIGNES [ T L < N L - - R L - S - N L L L A 8

e Pad ot PO ot ok Jade o)
i OEDEDTOEDEDEDED:
o A M i N W N W S

RT-PCR SANG

SEROLOGIE

ZIKA
AT R T o T o WY T e WY 3 O
T CGEEEEEL

-

RT-PCR URINES

Cinétique du virus et des anticorps de type IgM et 1gG au cours d'une
infection par le virus de la dengue. Cas d'une infection primaire.

Diagnostic tardif
précoce
:

Piciire deo Virémie /

Moustique )
| l l/ /. 5
37 3281 Jo J4J5 JT- 290 V/4 J40 - M3

Cinétique du virus et des anticorps de type IgM et IgG au cours d'une
infection par le virus de la dengue. Cas d'une infection secondaire

Dengue secondaire

[Source : Santé publique France, dossier thématique Dengue,
sept 2023]



Pourquoi et comment signaler a I’ARS

ol = maladies a déclarati bligatoi | sdecins et
Dengue = maladies a déclaration obligatoire par les médecins e
Chikungunya biologistes

nmann L) hewe Oe OF s Ll 1)
Comrmmngns Lt 41 JL1 1 0L L 1 203 s 3] Semeemeneme L L1111 11
DEVANT TOUT RESULTAT POSITIF DE DENGUE / CHIKUNGUNYA [ ZIKA ; D T LY S [FEEEEEEE)
Py} o (e A | 1913
DECLARATION OBLIGATOIRE AU POINT FOCAL REGIONAL (PFR) DE L'ARS e == LRS- o https://www.santepub
A a el T SV R | o = o
= R T R U & s = liquefrance.fr/maladies
= = -a-declaration-
. b IO I
q I Tél - 0809 404 900 ARS BourgogneFranche= | = o S _ obligatoire/liste-des-
Fax : 03.81.65.58.65 Comte - DVSS ~eme- on o= G- | /
® D Ageiice Rigioraie de Santé Mé! - ars-bfc-alerte@ars sante fr 2, place des Savoirs rosnpsty i R ey maladies-a-
?,‘;‘,Eﬁiﬁm et O O D declaration-obligatoire
" . . R i
Enquéte sur les lieux fréquentés e E———
N el
par le malade pendant sa période = e e
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Enquéte
Rhéne-Alpes entomologique - = e

- . ® Détection rapide des cas confirmés:

: = importés pour mettre en place les
I mesures visant a prévenir la transmission

: de la maladie
v = autochtones pour prévenirou limiter une
Traitement local trgnsmnssuon autochtone du virus et
si moustique tigre présent orienter les mesures de contréles

® Suivi des tendances de I'incidence des cas



Prevenir le risque
épidémique
lorsqu’un cas est declarée




Actions individuelles et lutte chimiqgue complémentaires
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... pour éviter la
survenue de cas
autochtones

Dans l'attente des résultats d’analyses et pendant sa période virémique (J-2 et J+7 par rapport a la date de début des signes)

NE PAS SE FAIRE PIQUER,

Porter des vétements longs et couvrants
Sortir plutét en milieu de journée
Utiliser des répulsifs

EVITER DE SE DEPLACER, VIDER LES GITES LARVAIRES

30



Enquéte de I’ARS autour d’un cas

Suite a la réception du signalement, I'ARS prend contact avec le patient pour recenser ses
déplacements en période virémique

La liste des lieux fréguentés durant cette période est ensuite transmise a |‘opérateur de
démoustication

'opérateur engage une enquéte entomologique sur chaque lieu fréquenté par le cas
En cas de présence du moustique tigre sur un/des lieu(x) de séjour :

=) Traitement adulticide : utilisation de substances actives non sélectives, traitement réalisé la
nuit sous réserve de conditions météorologiques favorables et apres information des riverains.

L'action de I’ARS est indispensable pour déclencher l'intervention de l'opérateur de
démoustication.

NB: Les traitements larvicide (substances actives sélectives) servent a contrdler la densité vectorielle.



Cycle de transmission — moyens de lutte

* LAV : lutte
anti-vectorielle

personne
virémique
Destruction
Eviter la contamination des g’l\tes

piqURe  des moustiques = Protection individuelle
contre les piqures

Eviter que le
moustique soit
infectant = LAV*

Eviter des contaminations
secondaires = LAV
+ Protection individuelle contre les

piqures
cycle intrinseque —— m




Le r6le des professionnels de santé pour participer a la lutte contre la

proliféeration du moustique tigre

Ce qu'il faut retenir :
* Informer et sensibiliser lors des départs et retours de voyage

3 gestes simples a transmettre : « Ranger, Vider, Couvrir » pour
éviter la prolifération des larves

* La déclaration des cas a ’ARS permet d’engager les mesures de lutte
anti-vectorielle

Bourgogne- g B
Franche-Comté Franche-Comté

°s ® Santé ‘ Promotion
2 r& *® o publique @) Santé

@ Agence Régional
gence Régionale o ® France Bourgogne
.
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